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自
然
に
添
っ
て
、
暮
ら
す
こ
と
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サロンの予約

（施術・占い）や

出張のご依頼

（推拿・お話会）など

氣軽にお声掛け下さい

☎

ゆらねの LINE

旧
暦
入
門

～
今
日
か
ら
あ
な
た
も
陰
陽
師

昼
（
陽
）
と
夜
（
陰
）
の
長
さ
が

等
分
と
な
る
（
厳
密
に
は
ち
が
う

の
で
す
が
）
春
分
の
日
に
、
手
を

合
わ
せ
て
（
左
陽
・
右
陰
）
健
や

か
さ
を
願
う
。
ま
さ
に
彼
岸
（
日

願
）
っ
て
感
じ
で
す
ね
。

暑
さ
寒
さ
も
彼
岸
ま
で
。
そ
の
彼

岸
は
、
春
分
を
中
日
と
し
て
前
後

３
日
間
、
計
７
日
間
を
指
し
ま
す
。

真
東
か
ら
太
陽
が
昇
る
春
分
は
、

彼
岸
を
決
め
る
た
め
の
日
で
あ

り
、
黄
道
十
二
星
座
や
二
十
四
節

氣
を
決
め
る
た
め
の
軸
と
な
る
日

で
も
あ
り
ま
す
。

と
い
う
こ
と
で
今
回
は
、
二
十
四

節
氣
の
こ
と
に
つ
い
て
書
い
て
み

よ
う
と
思
い
ま
す
。
今
月
も
よ
ろ

し
く
お
付
き
合
い
く
だ
さ
い
。

養
生
に
便
利
な
二
十
四
節
気

春
夏
秋
冬
と
四
つ
に
分
け
た
季
の

節
（
季
節
）
が
四
季
。
そ
の
四
季

を
更
に
六
分
割
し
た
も
の
が
二
十

四
節
氣
で
す
。

自
然
の
移
ろ
い
が
細
か
く
わ
か
る

た
め
、
旧
暦
の
時
代
に
は
、
農
耕

や
日
常
生
活
の
目
安
と
し
て
活
用

さ
れ
て
い
ま
し
た
。

中
医
学
の
古
典
書
に
は
「
天
地
の

法
則
に
従
い
、
日
月
の
昇
り
沈
み

の
リ
ズ
ム
に
合
わ
せ
て
生
活
し
、

星
辰
の
つ
ら
な
り
を
わ
き
ま
え
、

陰
陽
の
消
長
を
迎
え
従
い
、
春
夏

秋
冬
の
季
節
の
変
化
に
適
応
す

る
。
上
古
の
道
を
得
た
人
の
養
生

法
に
従
っ
て
、
道
と
合
致
さ
せ
る
。

そ
の
結
果
、
寿
命
を
益
し
、
長
命

で
あ
っ
た
」
と
説
き
、
自
然
に
添
っ

て
暮
ら
す
こ
と
が
、
生
を
全
う
す

る
こ
と
に
繋
が
る
と
考
え
て
い
ま

し
た
。

春
夏
秋
冬
の
リ
ズ
ム
が
よ
く
わ
か

り
、
季
節
に
添
っ
て
暮
ら
す
た
め

の
便
利
な
ア
イ
テ
ム
、
そ
れ
が
二

十
四
節
氣
で
す
。

二
十
四
節
氣
は
ど
う
や
っ
て

決
ま
る
の
？

そ
の
二
十
四
節
氣
は
、
太
陽
黄
経

の
角
度
に
よ
っ
て
決
め
ら
れ
て
い

ま
す
。
そ
の
基
準
と
な
る
の
が
『
春

分
』
で
、
黄
経
０
度
を
春
分
と
し
、

太
陽
が
１
５
度
進
む
た
び
に
次
の

節
氣
（
１
５
度
清
明
、
３
０
度
穀

雨
、
４
５
度
立
夏
、
、
）
へ
と
移
っ

て
い
き
ま
す
。

ま
た
こ
の
二
十
四
節
氣
は
、
月
と

太
陽
の
ズ
レ
を
調
整
す
る
役
目
も

担
っ
て
お
り
、
０
度
春
分
は
旧
暦

２
月
、
３
０
度
穀
雨
は
旧
暦
３
月

と
い
っ
た
よ
う
な
決
ま
り
を
設

け
、
そ
れ
が
は
み
出
そ
う
と
し
た

際
に
は
「
閏
月
（
う
る
う
づ
き
）
」

を
挿
入
し
ま
し
た
。
太
陰
暦
（
月
）

の
デ
メ
リ
ッ
ト
を
、
太
陽
で
調
整

し
た
の
が
、
太
陰
太
陽
暦
で
す
。

中
三
、
理
科
の
問
題
で
す

左
の
図
は
、
地
球
が
太
陽
の
ま
わ

り
を
公
転
し
て
い
る
様
子
を
模
式

的
に
示
し
た
図
で
す
。

さ
て
日
本
に
お
け
る
春
分
の
日
の

地
球
の
位
置
は
、
Ａ
～
Ｄ
の
う
ち

の
ど
れ
で
し
ょ
う
。

あ
り
ま
し
た
よ
ね
、
こ
ん
な
試
験

問
題
。
「
あ
ぁ
、
苦
手
や
っ
た
わ

（
汗
）
」
と
い
う
方
も
い
ら
っ
し
ゃ

る
か
と
。

考
え
方
と
し
て
は
、
ま
ず
公
転
の

向
き
が
ポ
イ
ン
ト
。
公
転
は
反
時

計
回
り
で
す
。
そ
し
て
も
う
ひ
と

つ
の
ポ
イ
ン
ト
が
、
夏
至
（
冬
至
）

は
ど
れ
か
？
と
い
う
こ
と
が
わ
か

れ
ば
、
春
分
の
位
置
は
必
然
的
に

導
き
出
さ
れ
ま
す
。

わ
か
ら
な
い
方
は
、
お
子
さ
ん
に

聞
い
て
み
ま
し
ょ
う
（
笑
） 

一
応

答
え
は
、
裏
面
に
記
し
て
お
き
ま

す
ね
。
で
は
よ
き
仲
春
を
。

▼　

三
木
哲
哉

ゆ
ら
ね
推
拿
担
当
。
陰
陽
五
行
の

自
然
観
を
学
び
な
が
ら
、
旧
暦
、

旬
の
野
菜
、
ツ
ボ
を
使
っ
た
養
生

の
仕
方
を
お
伝
え
し
て
い
ま
す
。

ゆらねの主な予定

▶　3/13（土）

メンタル養生相談室

▶　3/17　（水）

二十四節氣を学ぶ会

＠Zoom

▶　3/20（土）

出張推拿

＠マルシェノグチ

▶　3/24（水）

エリオのタロット講座
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こ
こ
ろ
の
お
手
伝
い

春
は
肝
が
活
発
に
な
り
、
そ
れ
に
伴
い
イ

ラ
イ
ラ
し
が
ち
に
な
る
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。

気
温
、
生
活
環
境
の
変
化
が
大
き
い
時
期

で
も
あ
り
、
心
身
と
も
に
不
調
が
出
や
す

い
時
期
で
す
。
今
、
社
会
が
不
安
や
不
満

に
あ
ふ
れ
て
い
る
。
そ
ん
な
時
だ
か
ら
で

し
ょ
う
か
？

最
近
、
メ
デ
ィ
ア
が
「
イ
ラ
イ
ラ
」
に
関

し
て
取
り
上
げ
る
機
会
が
増
え
た
よ
う
な

気
が
し
て
イ
ラ
イ
ラ
し
が
ち
な
私
は
「
イ

ラ
イ
ラ
」
に
市
民
権
？
が
与
え
ら
れ
た
よ

う
に
感
じ
て
い
ま
し
た
。

し
ょ
っ
ち
ゅ
う
イ
ラ
イ
ラ
す
る
っ
て
言
い

出
せ
な
い
。
相
談
で
き
な
い
。
イ
ラ
イ
ラ

し
が
ち
な
私
は
恥
ず
か
し
い
。
今
ま
で
世

の
中
に
、
そ
ん
な
空
気
が
あ
っ
た
よ
う
に

感
じ
て
い
ま
し
た
。

健
や
か
な
生
活
を
送
る
た
め
に
、
「
イ
ラ

イ
ラ
す
る
私
」
は
悪
で
は
な
い
し
、
性
格

や
、
自
分
を
変
え
よ
う
と
頑
張
る
事
で
も

な
い
と
感
じ
て
い
ま
す
。

周
り
の
人
や
、
自
分
自
身
を
責
め
た
り
犯

人
探
し
で
は
な
く
、
身
体
を
見
つ
め
直
し
、

身
体
が
元
気
に
な
る
で
き
る
事
を
実
行
し

て
み
る
こ
と
が
、
楽
し
め
て
早
道
じ
ゃ
な

い
か
な
？

本
格
的
な
春
を
楽
し
め
る
よ
う
に
ち
ょ
っ

と
心
が
け
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

 

▼ 

Ｋ
Ｓ

心
理
学
、
脳
科
学
を
３
。
季
節
感
、
五
感

を
楽
し
む
事
を
７
と
学
ビ
を
生
活
に
生
か

し
て
、
中
庸
な
わ
た
し
。
で
あ
り
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　

＊　

＊　

＊

最
近
肩
こ
り
が
酷
い
、
頭
が
痛
い
、
カ
ラ
ダ

が
痒
い
ん
で
す
。
だ
っ
て
春
で
す
も
ん
ね
。

や
っ
ぱ
り
も
う
春
な
ん
で
す
も
ん
ね
。
辛
い

け
ど
春
の
せ
い
に
し
と
き
ま
し
ょ
っ
か
。

ゆ
ら
ね
で
推
拿
に
出
逢
っ
て
ち
ょ
う
ど
１
０

年
。
ほ
ん
ま
に
自
然
と
そ
ん
な
ふ
う
に
思
え

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

春
は
肝
。
カ
ラ
ダ
を
緩
め
て
解
放
し
よ
う
。

体
内
の
陽
氣
を
発
散
し
よ
う
。
や
り
た
い
こ

と
を
は
じ
め
よ
う
。
わ
か
っ
て
い
る
も
の
の

や
っ
ぱ
り
難
し
い
で
す
が
、
と
り
あ
え
ず

春
っ
ぽ
く
、
頭
よ
り
カ
ラ
ダ
を
使
う
の
が
間

違
い
な
い
は
ず
。

春
な
の
で
歩
き
ま
す
。
春
な
の
で
鍋
振
り
ま

す(

手
網
で
珈
琲
焙
煎)

。
春
な
の
で
深
呼

吸
し
ま
す
。

自
然
の
様
子
を
真
似
な
が
ら
、
陰
陽
五
行
の

法
則
に
し
た
が
っ
て
養
生
す
れ
ば
ま
あ
大
丈

夫
か
な
。

も
し
、
な
か
な
か
良
く
な
ら
な
く
て
も
大
丈

夫
。
カ
ラ
ダ
の
声
に
耳
を
傾
け
な
が
ら
過
ご

し
て
い
る
と
、
季
節
が
巡
れ
ば
ま
た
カ
ラ
ダ

も
変
化
し
て
い
く
は
ず
だ
か
ら
。

も
し
か
し
た
ら
こ
う
い
う
の
っ
て
丁
寧
で
ゆ

と
り
が
あ
る
よ
う
に
み
え
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
が
、
私
に
と
っ
て
は
一
番
安
心
で
よ
く
わ

か
る
哲
学
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
、
推
拿
を
通
じ
て
身
近
な
人
と

共
有
で
き
た
ら
い
い
な
と
思
い
ま
す
。

▼ 
m
u

育
児
、
時
々
推
拿
、
レ
イ
キ
、
珈
琲
屋
。

　

＊　

＊　

＊

ダ
ラ
ダ
ラ
と
過
ご
し
如
何
に
手
を
抜
く
か
を

考
え
な
が
ら
、
サ
バ
イ
バ
ル
ド
ラ
マ(

工
夫

し
な
い
と
生
き
ら
れ
な
い
を
意
味
す
る
も

の)
を
観
る
矛
盾
し
た
日
々
を
楽
し
ん
で
い

ま
す
。

さ
て
。
ま
た
メ
モ
を
漁
っ
て
い
ま
す
が
日
記

的
な
も
の
が
多
く
て(
全
部
途
中
で
終
わ
っ

て
い
る
け
れ
ど
笑)

、
そ
の
時
々
に
考
え
て

い
た
こ
と
が
わ
か
っ
て
面
白
い(

要
す
る
に

整
理
は
進
ま
な
い)

。

毎
年
年
始
に
は
そ
れ
な
り
に
目
標
と
ゆ
う

か
、
こ
ん
な
１
年
に
し
た
い
！
な
コ
ト
は
描

い
て
い
て
、
放
っ
て
お
い
て
も
半
分
以
上
は

叶
っ
て
い
る
の
で
オ
ス
ス
メ
。
特
に
何
か
考

え
る
時
は
、
「
手
を
動
か
し
て
書
く
」
の
が

脳
に
も
い
い
の
で(

m
y
 
M
E
M
O

よ
り
⑤)

。
恒

例
の
数
秘
ワ
ー
ク
で
も
紙
に
書
い
て
も
ら
う

の
は
、
そ
の
た
め
で
す
。

今
回
も
数
秘
ワ
ー
ク
を
数
回
さ
せ
て
頂
い
て

面
白
か
っ
た
の
は
、
参
加
者
の
９
割
が
「
身

体
の
養
生
や
鍛
練
」
を
目
標
に
挙
げ
て
い
た

こ
と
で
し
た
。
や
ぱ
こ
ん
な
世
の
中
や
か
ら

か
な
ぁ…

。
皆
さ
ん
の
今
年
の
夢
は
な
ん
で

す
か
？

▼ 

エ
リ
オ

レ
イ
キ
と
占
い
、
足
裏
と
ア
ー
ト
。

投
げ
占
は
じ
め
ま
し
た
。

＊　

＊　

＊

春
分
の
日
の
地
球
の
位
置
は
？

表
面
の
問
題
、
答
え
は
「
Ｂ
」
で
す
。

ま
ず
地
軸
の
方
向
よ
り
「
Ｃ
」
が
夏
至
と

い
う
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。
そ
し
て
公
転

は
反
時
計
回
り
な
の
で
「
Ｄ
」
は
秋
分
、

「
Ａ
」
が
冬
至
と
な
り
ま
す
。
お
つ
か
れ

さ
ま
で
し
た
。


