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旧暦の語源には諸説ありますが
さて、文月は (○含み月)葉月は(○張り月)長月は(O長月)と

○には同じ言葉が入ります。何が入るでしょう。
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ゆらねの主な予定

9/21(木 )ヨモギのワーク@knocksさ ん
9/25(月 )酒 X占@おさけカフェpett*petitさ ん
10/1(日 )釜座マルシェ@高松神明神社
10/15(日 )SUNSUNフ ェス@m/J、路公園
10/21(土 )出張推拿@マルシェノグチさん

興味のあるイベントがあったら、お氣軽にご参カロください。
詳しくは http://www.prane― se■滅.com/

「コスタリカの奇跡
～積極的平和国家のつくり方@ゆらね」

日時 10月 6日 (金)13:30/11日 (水)19:00
鑑賞料 1,000円

お会いした方々が口を揃えて「よかった～」と
おつしゃつてたから今回この映画をセレクトしました。
とても楽しみにしています (三 )



ウソは言つてない

晩御飯はどうしよつかな～

と、お店をキョロキョロ探してたら

店から出てきたおつちゃん
(後でわかつたが、その店の常連さん)が

「ここの店ええで !

オモロいし、安いし。」

と言つてくれたので
せつかくなんで入つてみた。

店内は若いお姉ちゃん (学生さん風)

お二人で切り盛りされてる様子で
とりあえず店のイチオシメニューを
注文して食べた。

びつくりするほど、美味しくなかった。

そういえばおっちゃんは
一言も「美味しい」とは
言わなかったな～、と思うと
とても笑けてきた。

確かにオモロい店だつた。 (三 )
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【発行人】ゆらね推拿担当 三木哲哉

陰陽五行の自然観を学びながら、整体や養生のことを
お伝えしています。イベント、ワークショップ、出張施術など
新しいご縁、お待ちしております。
tetsuya.miki@yurane― seitd.com

【新聞編集】夜スイナスタッフ mu―ran

夜スイナ@ゆらね 月曜日18:00～ L.0.21:00(予約制)
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呪文を唱える。
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きつかけは 「ゆらね養生カレンダー」

便座に座ると
必ず目に入る位置。

毎 日何度も
書かれている文章を読むことに。

繰り替えすと
潜在意識に刷り込まれることを思い出し
違うものも刷り込ませたくなつた。

ひとつ試してみると
数 日で丸暗記に成功。

次は“言葉瞑想"に

チャレンジしたくなって
呪文を書いた紙を貼ったつた。

・・。さて、どうなりますか。

(レイキをやつている人は五戒とかいかが ?)


